
대행선이란 대행 선사의 선풍을 지칭

하는 말이다. 이런 점에서 그 선풍이 무

엇인지를 살펴보는 것은 대행선 나아가

서 대행 선사를 이해하는 첫걸음이기도

하다. 이를위해서는우선대행선에대한

기본적인구조를이해할필요가있다.

그구조에대해서는 묘공당대행선사

가오랜세월에걸쳐서수많은사람들을

상대로 하여 평생에 걸쳐서 반복 내지

강조하여설했던그다양한법어들을통

해서생각해볼수가있다.

이제 그법어들을통하여드러나있는

대행선을 구조적인 측면에서 살펴보면,

한마음의 원리를 종지(宗旨)로 삼고, 주

인공(主人空)의 편재(遍在)를 본체(本

體)로 삼으며, 오공법(五共法)의 실천을

묘용(妙用)으로 하여 각각 종과 체와 용

의구조로이루어져있다. 

대행선의 근본적인 구조를 형성하고

있는 이들 한마음과 주인공과 오공법의

근원에는 처음부터 모든 측면에 걸쳐서

항상일관되고있는공통적인기반이발

견되고 있는데, 그것이 소위‘자성본래

불(自性本來佛)’곧‘본래성불(本來成

佛)’의 사상이다. 따라서 대행선을 논의

하는 자리에서 본래성불의 사상은 반드

시우선적으로구명되어야할주제이다.

본래성불의 개념은〈원각경〉, 〈화엄

경〉, 〈능가경〉, 〈열반경〉등 여러 대승경

전에 근거하고 있으며, 일체중생의 본래

성을 긍정한 달마의 조사선풍에서 더욱

더 확장되었다. 곧 달마의 이입으로부터

혜가와승찬과도신과홍인과혜능및이

후 선종오가의 조사들에게 전승되면서

보편적인사상으로서널리전개되었다.

이와 같은본래성불의사상이대행 선

사에게는 자성불, 본래자성불, 자성본래

불 등 다양한 모습으로 전개되었다. 보

다 구체적으로 법계의 진여로서 법신불

의 개념에 닿아 있는 한마음의 경우, 무

일물과 위음왕불 이전과 부모미생 이전

의 근원성으로서 불성과 법성과 자성의

원리로 전개되었다. 그것은 곧 본래성에

대한철저한긍정에근거한것이었다. 

또한 한마음의 구체화이고 개별화로

서 출현해 있는 주인공의 경우, 진리이

고 빛이며 영원이고 생명이며 부처이고

보살이며 청정이고 긍정의 방식으로 작

용하고있는것은주인공에대한무조건

의믿음을바탕으로하여전개되는관법

수행의근거로작용하였다. 

나아가서 한마음의 원리를 공동체의

방식으로 실현해 가는 오공의 경우, 부

처와중생의본체가다름이없다는동체

대비의 근거로서 본래성불의 조사선풍

이보살행으로전개되었다.

이처럼 대행선의 사상적인 바탕을 구

성하고 있는 본래성불의 사상은 대행선

사의법어곳곳에서설파되어다양한모

습으로 전개되어 있다. 때로는 근원적인

한마음의 원리로 설명되어 있는가 하면,

때로는 본래적인 주인공의 관법으로 수

행되고 있으며, 때로는 평등적인 오공의

공동체의식으로서일체중생의기체로서

실현되고 있다. 따라서 대행선에서 본래

성불의 사상이야말로 이들 상호간의 유

기적인구조일뿐만아니라중생자신이

본래부터 부처였음을 확신토록 하는 수

행법의근거로서기능하고있다. 

이런 점에서 대행선은 전통의 조사선

이근거하고있던본래성불의사상에계

합되고 있을 뿐만 아니라 일상생활에서

개개인에대한철저한긍정을통하여평

상심으로 전개되었던 보살도에 직결되

어있다. 

본래성불사상, 대행선의근간

‘본래성불’, 대행선의공통적기반

한마음, 불성·법성·자성원리전개

주인공관법과오공보살행확장
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불교전통에서근본진리를일심(一心)

으로 상정하고 있는 것과 마찬가지로 대

행선사도한마음을요체로하고있다. 

대행선사는‘한마음’을다시‘주인공

(主人空)’으로 설명하고 있다. 이 주인

공은곧한마음과동일한의미를지니고

있지만 이는 총상인 한마음에서 주체적

자각을위해서인격적의미가부여된주

인공이라볼수있다.

〈기신론〉에서는 만법의 근원이나 절

대적 총상으로서 一心(한마음)을 나타

내고이일심은다시내재적속성으로서

如來藏(주인공)을 통해 진여와 생멸의

두 문이 서로 분리될 수 없음을 나타내

고있다.

결국 대행선사가설한 주인공도우리

한마음에 내재된 본성으로서의 진여(眞

如)나 불성(佛性)과 같으며 또한 자성불

의 의미를 갖는다. 그러므로〈기신론〉에

서 말하는‘일심진여(一心眞如)’와 대

행 선사가 말하는‘한마음 주인공’은 서

로동일한의미를지닌다고할수있다.

하지만대행 선사는우리본연의총상

으로서 한마음을 주체적 주인공으로 구

체화시켜 실천상 용이하게 지시하고 있

다는점에서그특징이있다고하겠다.

대행 선사가 말하는 주인공은 한마음

을주체적으로구체화한것으로실천수

행의핵심이된다. 그는“나는일체경계

를 주인공 자리에 몰록 놓으라는 것을

수행법의 요체로 삼는다”라고 하였다.

이는 우리 삶의 근본 주체인‘한마음 주

인공’을 확고히 믿고 일체를 거기에 맡

겨 놓고 관하는 것으로 바로‘주인공 관

법(觀法)’을말한다.

이 주인공 관법의 선결조건은 믿음이

다. 대행 선사는“주인공, 본성에 대한

믿음이 참선의 근본이다”라고 하여 그

믿음의 중요성을 강조한다. 이러한 주인

공에 대한 믿음은〈기신론〉에서 네 종류

의 믿음 중에서도‘根本眞如(주인공)’

에 대한 믿음을 가장 상위에 둔 점과 연

관된다.

대행 선사는모든것은한마음을근본

으로 하여 그로부터 나왔다고 본다. 그

러므로일체삼라만상이나와더불어공

생(共生)·공심(共心)·공체(共體)·공

용(共用)·공식(共食)하며 돌아가고 있

음을 설한다. 이러한 한마음을 근본으로

하여 원융무이한 연기의 작용원리를 설

명한 것이 대행 선사의‘오공사상(五共

思想)’이다. 이러한오공사상은〈대승기

신론〉에서“이 마음의 생멸인연상은 능

히 대승의 자체와 상과 용을 보인다”고

한 일심삼대 교리에서 그 근거를 찾을

수있다.

‘한마음’은‘일심’의 현대적 해석이

담겨 있을 뿐만 아니라 대행 선사 자신

만의독특한실천적사상체계가담겨있

다. 그는 확고한 믿음을 바탕으로 무조

건 놓고 지켜보는 실천법인 주인공관을

제시하여 대중들이 일체가 한마음으로

돌아가고 있음을 용이하게 자각하도록

하였다. 이러한 대행 선사의 한마음사상

은생활불교강조로이어져현대의대중

들에게 불교가 어려운 이론사상이 아니

라 누구나 쉽게 생활 속에서 바로 실천

할수있는실천사상임을일깨우고있는

것이다.

一心의현대적해석‘한마음’

한마음, 진여·불성과같은의미

이를맡겨관함이‘주인공관법’

오공통한생활불교강조연계
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대행 선사는 일심(一心)을 오공(五

共)으로 설명한다. 그런 점에서 본다면

오공은 일심의 작용이다. 그것은 공생

(共生), 공심(共心), 공체(共體), 공용

(共用), 공식(共食)이다. 대행은“사대

가 원천이기에 생명과 생명, 우주 전체

는 공생, 공체, 공용, 공식이라 할 수 있

다”고 하거나“모든 중생은 본래부터

공생, 공심, 공체, 공용, 공식하며, 고정

됨이 없이 나투고 화하여 돌아가건만

그것을 몰라서 일체 고(苦)의 길을 걷

느니라”라고말한다. 

본고에서보다주목하고자하는것은

共의 개념을 空으로 해석할 때, 그것은

무집착공의정신이전제되어야한다는

점이다. 특히 선사상은 반야사상과 유

심사상이 결합하여 심화되고 완성되었

다는점에주목해야한다.

선사상의근본에반야사상이깔려있

으며, 대행 선사가 선사로서 일대를 풍

미했다는점을고려하면반야사상을대

표하는공사상의영향을언급하는것은

매우자연스러운일이아닐수없다. 그

리고 그러한 사상적 모형을 당나라 때

활동한삼론종의개창조사인길장의사

상속에서찾을수있다는점이다. 

길장은〈삼론현의〉에서 자리이타와

공리(共利)를 강조한다. 이 경우 공리

란 공동의 이익, 함께 공유하는 이익을

의미한다. 길장은 이제(二諦)를 아는

것이 자리(自利)와 타리(他利), 그리고

공리(共利)를 얻게 된다고 말한다. 이

제란 제일의제(승의제)와 세속제(세

제)를 지칭한다. 제일의제가 분별의식

을 초월한 무분별의 지혜를 지시한다

면, 세속제는 분별과 개념, 논리와 언어

의 세계를 말한다. 따라서 편의적으로

구분한다면 표층세계와 표층세계의 이

면인본질의세계이다. 

대행 선사가 종이와 종이 위에 쓰여

진 글씨를 통해 불이(不二)의 세계를

설명하고 있다면, 길장은 제일의제와

세속제라는개념을통해현상과본질의

불이를 설명한다. 그런데 여기서 세속

제는 제일의제에 들어가는 징검다리이

다.

만일징검다리나설법이없다면대다

수의 무지한 중생들은 피안의 세계, 불

성의 세계, 내지 제일의제의 세계에 들

어갈수없다. 그런데그와같은이제가

진실한수행자에겐모두구비되는것이

며, 그것을 통해 대승불교의 가르침을

완성하고, 중생들을교화한다는점에서

공리라 표현하고 있다. 이 경우 공리는

공통하는이익내지는공유하는이익이

라해석할수있다.

필자가 보기에, 대행 선사의 선사상

은 오히려 현실을 중시하고 있다는 점

에서 달마의〈이입사행론〉과 통한다.

즉 사회적 실천과 자비의 완성을 통해

깨달음을완성하고자하는대행선사의

오공의식은, 달마의〈이입사행론〉에서

사상적인 친근성을 찾을 수 있기 때문

이다. 타이완에서 활동했던 고승 인순

은“이입(理入)은 돈이(悟理)이고 행입

(行入)은수도(修道)이다”라는〈이입사

행론〉에 나오는 문구는 여래장사상이

며, 이 여래장설의 교설에 의거해 철저

하게 신해하고 함망귀진할 수 있다고

생각한다. 

논리적으로 보더라도 한마음(一心 =

共體)을 바탕으로 공심과 공용을 분류

한다면, 공심과 공용을 이입과 행입에

대비할수있다. 수행과현실을둘로보

지 않고 현실에 참여해 자비를 구현하

는 것이 수행의 완성이며, 이입으로 가

는 길임을 밝히고 있는 것이 대행 선사

의오공의식이라할수있기때문이다.

또한달마의〈이입사행론〉과대행선

사의 오공의식을 대비할 때 상통점이

많은 것은 대행 선사 역시 남종선의 사

상적 연장선상에 서 있다는 점을 보여

주는 것이기도 하다. 다만 차이가 있다

면 그것은 시대성이다. 대행 선사의 오

공의식은 남종의 정신을 잘 계승하여

자기 것으로 승화시키고 있다. 더 나아

가 그런 정신을 공유할 수 있도록 사회

적·종교적 실천방안으로 제시하고 있

다. 그런점은불교적수행을관념의세

계에가두지않고사회화하려는의식의

반영이라볼수있는것이다.

五共, 남종선정신계승·승화
[주제발표] 오공의식에나타난사상적특징과연원고찰

삼론·반야등다양한사상접점

대행선, 〈이십사행론〉과더유사

실천이수행완성, 남종선맞닿아
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