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고통을 자유로 바꾼 

41명의 

숨은 수행자들

隱
遁

24년간 <한겨레> 종교전문기자로 활동한 조현 작가가

전국의 산사와 암자, 토굴을 찾아 기록한 41명의 숨은 수행자들

“『은둔』 
한 권 없는 선방(禪房)은 없다” 

선승들이 먼저 알아본 수행자들의 기록

『은둔』, 20년 만의 귀환!

수행자들의 삶 깊숙이 들어가 직접 만나고 기록한 조현 작가의 대표작 

『은둔』이 20년 만에 개정판으로 돌아왔다.

새롭게 발굴한 수행자 11명을 더한 41명의 삶을 통해, 

고통마저 수행의 힘으로 바꾸고 내 삶의 주인으로 살아가는 지혜를 만난다.


