
이제서야 이해되는 불교!
불광출판사가 함께합니다 

 

명상의 지혜로 밝히는 

초기불교의 깨달음

붓다의 언어

등현  지음 | 248쪽

17,000원 

부처님의 진심에 다가가는 가장 바르고 쉬운 길!

시처럼 부드럽게 읽히는 문장 하나하나를 곱씹고 음미하다 보면

자연스레 불교가 이해되고 지혜의 눈이 밝아진다.

시처럼, 음악처럼 유려하게 다가와

생생히 울려 퍼지는 초기불교의 가르침!

명성 스님 
수행록
김광식 지음 | 352쪽

25,000원

한국 현대 비구니사에서 가장 중요한 인물, 명성 스님!

명성 스님의 생생한 구술과 회고로 집대성한 삶과 수행 이야기, 

그리고 한국 비구니사를 증명하는 증언사료집!

“명성 스님의 일생은 그 자체가 

  기념비적인 생애이다”

법구경

깨달음의 노래

담마빠다

이중표  역주 | 480쪽

25,000원 (가죽 양장)

법정 스님이 거울삼아 자주 꺼내 보셨다던 경전

전 세계에서 가장 널리 읽히는 불교의 고전(古典)

빠알리어 ‘담마빠다’의 내용과 형식을 고스란히 옮기다!

한국불교를 대표하는 석학

이중표 교수의 첫 완역 !

간화선과 명상, 

그 절묘한 만남

이 뭐꼬? 
이것뿐!
월호 지음 | 312쪽

18,000원 

시시각각 변화하는 실체 없는 세상 속에서

한바탕 번뇌 놀이에 몰두하는 당신을 일깨우는

월호 스님의 세 가지 명상 처방!

고정된 실체로서 ‘나’는 없다.

그러므로 어떠한 ‘나’도 만들 수 있다.

있으면 행복하고 

없으면 자유로운 삶

산골 노승의 
화려한 점심
향봉 지음 | 248쪽

17,000원 

그래, 이 맛이다! 

돌아가신 어머니가 끓여주던 된장찌개 같은 맛,

우리가 그토록 기다려온 향봉 스님의 글맛!

오랜만에 눈이 맑아지고 가슴이 따뜻해진다. 

산골 노승이 온몸으로 펼쳐 보이는

삶의 애환, 그리고 깨달음의 기록!

단박에 성적과 행복을 

끌어올리는 명상 비법

최강의 
공부 명상법
글 자현·그림 김재일

288쪽 | 18,000원 

국내 최다(6개) 박사학위 소지자, 

한국연구재단 등재지에 논문 180여 편 수록

자현 스님의 30년 공부 내공과 

‘머리가 확 트이는’ 명상 비법을 낱낱이 공개한다!

자신의 약점을 강점으로 변화시키는 

역전의 공부 명상법!

나,

아직 열리지 않은 선물

이제서야

이해되는 불교 
감옥 같은 삶을 꽃피우듯 아름다운 시절로 만드는 지혜

원
제

 지
음

 | 232쪽
 | 18,000원

여전히 고통스런 삶 속에서 

나를 잘 부리며 멋지게 사는 법에 대하여!

2019년 혜성처럼 등장해 

『질문이 멈춰지면 스스로 답이 된다』를 펴내자마자 

베스트셀러 저자로 자리매김한 수좌(首座) 원제 스님이 

이후의 수행과 공부를 점검하며 

또 한 권의 책을 신비로운 선물처럼 건네준다. 

이 세상이 고수에겐 놀이터요, 하수에겐 생지옥 아니던가!

“다만 안목의 문제입니다. 내가 높은 안목을 가지고 있다면 세상을 굴리겠지만,

만일 그러지 못하다면 세상에 굴림을 당할 뿐입니다.”

인생이 덧없고 허무하게 느껴진다면

불교 공부하기 더할 나위 없이 좋은 때!

드디어 찾았다! 

불교 공부를 어려워하는 이들을 위한

세상에서 가장 친절하고 

재미있는 불교 입문서!

BBS불교방송 최고 인기 프로그램 

<원영 스님의 불교대백과> 진행자 

원영 스님이 알려주는 한 번만 읽어도 

이해되는 불교의 핵심!
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