
사회변화 이끄는 정토회‘천일 결사’

1993년 10000일을목표로시작된정토

회천일결사는정토회를이끄는핵심프로

그램이다. 만일을 천일로 나뉘고 또 이를

백일로나뉘어입재와회향을동시에하며

결사를다짐한다. 개인의변화를통해사회

를변화시키는것을목표로하는정토회천

일결사는 현재 8차에 접어들었으며 2022

년12월회향한다. 

천일결사에 입문한 이들을 정토행자라

하는데 정토행자는 매일 아침 참회문 독

송-108배 기도-10분 명상-경전 읽기를

한다. 하루도빠지지않고새벽5시에일어

나는것을원칙으로하며, 1일 1선행 1000

원이상의보시를통해세상의나눔을실천

한다. 또 이 기도를 하는 정토행자는 개인

의행복에그치지않고자신의행복을세상

에회향해사회를변화시키는원동력이되

어야 한다. 이에 정토행자들은 100일마다

한번씩 모여 수행을 점검하고 새로운 100

일을약속한다. 

정토회는올3월23일8차천일결사에들

어갔고지난 6월 29일 8-2차 기도에입재

했다. 이날입재식에는국내외정토회회원

3703명이참석했으며이중신규입재자는

773명이었다. 참석자들은‘내인생의희망

이되어행복하게살겠습니다’라는명심문

을다짐하며100일의기도를약속했다. 

법륜 스님은이날법문을통해“아침기

도로행복을점검하자. 오늘하루살아있으

니그저감사하는마음으로오늘하루는기

도하면 된다. 보시와 봉사도 잊으면 안된

다. 쓰고남은돈을보시할것이아니라조

금 덜 쓰고 어려운 이웃을 위해서 보시하

자. 봉사 역시 시간이 남아서 봉사하는 것

이아니라바쁜가운데서도시간을쪼개틈

을 내서 나를 필요로 하는 사람을 위해 봉

사하자. 내일도 안 죽고 살아있으면 계속

감사할줄알고이렇게괴로움이없는사람

자유로운사람이되어이웃과세상에잘쓰

이자”고강조했다. 

결사정신으로 뭉쳐진 정토회는‘세월호

특별법제정을위한천만인서명운동’을전

개일주일만에76만명서명을받는쾌거를

이루기도했다. 이는4월16일세월호참사

이후 100만명 서명 이후 지지부진하던 서

명운동에큰힘이되었다는평가를받았다. 

끊임없는 정진‘염불만일회’

전국 염불만일회(念佛萬日會)는 승가와

재가가함께기도정진해성불하고자하는

평생불교 염불모임이다. 염불결사의 목적

은우리사회의정토화, 바른염불수행의자

세, 끊임없는 정진 등이다. 염불이야말로

지금껏선지식이권해왔던, 깨달음으로가

는쉬운길이라고말하며쉽다는이유로외

면받아온염불의가치를재조명한다.

동산반야회염불결사는1998년8월5일

강원도고성건봉사서결성식을갖고시작

됐다. 회향은2025년12월21일이다. 장장

27년5개월간의대장정이다.

염불정진은 1일 1만번 나무아미타불 정

근 정진기도와, 대북과 징이 함께 하는 장

엄염불 및 48대원 염불 등으로 이루어진

다. 1만송염불은7차례로나눠매회약80

분간진행된다. 염불신행발표, 행선염불등

도함께이루어진다.

안동일염불만일회회장은“부처님을생

각하며하는염송은곧부처님을닮아가려

는 실천”이라며“염불만일회는 불자들의

상생, 소통, 만남의 장인 동시에 깨달음과

화합의한마당”이라고말했다. 염불만일회

원인민병홍씨는“시시각각나무아미타불

을 하며 부처님의 가피를 입는 듯하다”며

신심이돈독해짐을고백했다. 

매년 200여 명이 참석하고있으며이번

8월 2일~3일 열리는 17차 염불대회는 치

악산자연학습원과구룡사에서개최된다.

일상 수행 실천‘정토사 만일염불회’

‘부처님 가르침을 올바로 믿고, 실천해

정토세상을구현하자’는모토로출발한성

남정토사만일염불회는 2000년 6월결성

됐다. 2027년 10월22일회향을목표로하

는 성남 정토사는 1만일 염불결사로 21세

기올바른불교신앙과새로운수행의방향

을 제시하고 일상 속 바른 신행을 강조한

다. 매일 1000번 나무아미타불 염송, 108

배, 100원이상보시하기등을실천해기복

신앙에서벗어나일상수행으로부처님법

을올바로이해하고실천하고자한다. 

10년 대비주 수행‘덕양선원’

일산덕양선원(원장법상)은4월18일대

비주수행기도입재로2차10년결사에돌

입했다. 지난2004년입재해4월6일10년

회향을마치고12일만에다시2차10년결

사에들어간것이다. 덕양선원은대비주전

문 수행 도량이다. 신도들은 늘 대비주를

지송하면서선정(禪定)을연마하고군법당,

교도소, 불우이웃을찾아보살행을실천하

는 한편, 정기적으로‘자성불(自性佛) 수

행’을 하면서 지혜를 닦는 선교쌍수(禪敎

雙修)를공부한다. 또한인터넷카페‘덕양

선원(cafe.daum.net/zeol)’을 통해 매일

자기가정한수만큼대비주독송을하고게

시판에수행일지를쓴다.

1차십년정진을회향하고2차정진에들

어간 덕양선원 지심행 보살은“자기 스스

로 행복해져야 행복을 나눌 수 있다. 대비

주수행을하는동안‘나’스스로변하는것

은물론인연도환경도긍정적으로변하는

경험을했다. 물론다가오는고통도분명히

있지만 고통을 어떻게 받아들이고 보내느

냐는것도공부다. 이렇게기도를하다보면

자기 내면의 긍정적인 변화가 이루어지고

스스로 문제를 해결할 수 있는 힘이 생긴

다”며기도의의미를전했다. 

염불선 천일수행‘금강카페’

故청화 스님의 가르침을 연구하고 일상

에서 수행을 실천하는 인터넷 수행카페

‘금강불교입문에서 수행까지’(회장 배광

식, 이하 금강카페)는 2006년 11월 25일

해인사 원당암에서 염불선 천일수행 결사

를 다짐했다. 1천일을 100일 단위로 나누

어입재와회항을하며현재 3차천일수행

중에 있다. 회원들은 매달 넷째주 주말 철

야정진을 통해 수행을 점검하고 다짐하는

자리를마련하는데지난5월24일에는100

회의정진을맞아의미를더했다. 

금강정진회의 수행은 보리방편문 읽고

외우기, 아미타불 염불, 보리방편문 사경,

절등을기본으로하며‘사경수행기’를인

터넷카페게시판에사경후기를남긴다. 현

재회원만1만2천여명에달한다. 

또한오프라인모임으로매월둘째주화

요일 오후 7시~10시 청화큰스님의 법어

집, 번역경전, 불교서적등을함께읽고토

론하는‘금강 강독회’도 운영중이며 올 6

월부터 대학생 불교교리공부 모임도 시작

했다. 또한 모임 개설부터 발원한 수행처

묘금륜원을 이번 6월에 완공하는 쾌거를

이루기도했다. 

배광식회장은“어떤일이든천일을지속

해야 그 일에 입문할 수 있다고 하는데 보

리방편문의염불선도마찬가지”라며“수행

을지속하다보면거울을닦아스스로를비

추어보는 효과가 있으며 업력으로부터 벗

어나는힘을얻을수있다”고설명한다. 

조계종 자성과 쇄신 결사

“길이닿아야할곳은국민과함께하는

불교, 사회와 함께 하는 불교, 시대정신을

부여안고 새로운 역사를 만들어가는 한국

불교이어야 합니다. 자성과 쇄신을 통해

60여년전‘봉암사결사’이후한국불교사

에 남을만한 획기적 전환의 계기가 되는

‘결사’의 정신으로 현재의‘민족문화수호

활동’을전개할것을제안합니다.”

2011년 1월 26일조계종총무원장자승

스님이발표한‘자성과쇄신결사’선언문

중 일부이다. 당시 조계종은 민족 문화에

대한 왜곡된 의식, 편향된 종교적 이해와

종교 갈등 조장, 국민과 사회적 소통을 거

부한일방통행의국정운영등을비판하며

정부와 대립하고 있었다. 하지만 남 탓을

할것이아니라사회를선도하지못하고있

는불교의내부적인자성론도상당수존재

했다. 

이같은의견을수렴해조계종은‘자성과

쇄신 결사’을 시작했고, 현재까지 이어지

고 있다. ‘자성과 쇄신 결사’를 통해 조계

종이이루고하자하는목적은분명하다. 봉

암사결사이후흐트러졌던한국불교승가

의위의를제고해조계종의정체성을회복

하고대중공의에입각한종단운영, 사부대

중과함께하는사찰운영을통해종단의자

주역량확보하는것이다.

자성과쇄신결사는△수행결사△문화

결사 △생명결사 △나눔결사 △평화결사

로 나눠 진행되고 있으며, 생명평화 1000

일정진을통해결사동력활성화를유도하

고있다. 생명평화 1000일정진의경우최

근정진단위치를이동하고세월호침몰사

고참회기도를함께병행중이다. 

나와 세상의 행복 발원하는‘결사정진’

정토회는올3월23일 8차천일결사에들어갔고지난6월29일 8-2차기
도에입재했다. 

동산반야회의 염불결사는 1998년 8월 5일 강원도 고성 건봉사에서 결성
식을갖고정진을시작했다. 

인터넷 수행카페‘금강불교입문에서 수행까지’는 2006년 염불선 천일수
행결사에입재해매달1회철야정진을진행한다.  

일산덕양선원은4월18일대비주수행기도입재로2차10년결사에돌입
했다. 

사부대중이모여기도정진을약속하고개인과세상의변화를이끌어내고자하는다양

한결사모임들이있다. 이들은과거승가중심의결사에서벗어나사부대중이주축돼기

도정진을약속하고 10000일, 1000일, 100일혹은 10년등각각기간을정해입재와회

향을반복하며기도를점검한다. 결사자들은정진을통해개인의변화를이끌어내는것은물론보현행으로세상을이롭게하는가

하면사회의변화까지추구한다는측면에서불교와사회발전에기여하고있다. 그렇다면교계결사모임은어떤것들이있을까?

만일을목표로108배와명상등을하는정토회천일결사, 10년을목표로다라니경독송을하는덕양선원, 염불선천일결사를다

짐하는금강정진회등교계결사단체현황을정리했다. 신성민·정혜숙·배현진기자

전국 결사 모임

결사모임 내 용 결 재 회 향 연락처

불교여성개발원
승만보살

2010년 2월 25일 계속 (02)722-2101
10대서원 결사

전국염불만일회 염불만일결사 1998년 8월6일 2025년 12월21일 (02)732-1206

정토회 천일결사(8-2차 진행) 1993년 3월 2022년 12월 (02)587-8990

덕양선원 10년 대비주 수행 2004년 4월6일 (2차)2024년 3월31일 (031)907-7172

정토사만일염불회 염불만일결사 2000년 6월6일 2027년 10월22일 (031)723-9797

불회사
다라니 100만념

2010년 5월 28일 2013년 2월21일 (061)337-3440
1000일 결사

생명평화결사 생명평화순례 등 2001년 2월 16일 계속 (061)351-1950

문수선원
무비스님 화엄경

2010년 2월 2020년 3월 (051)508-3043
10년 결사

법왕정사 108배 만일결사 2002년 5월12일 2029년 9월19일 (051)583-7886

옥천사
능엄주 10만독

2008년 7월 5일 2018년 7월 (051)781-1744
10년 결사

홍법사 염불만일결사 2010년 10월10일 2038년 2월 (051)508-0345

백련정사 염불만일결사 2008년 11월 12일 2036년 4월 (055)382-7084

정수사 염불ㆍ절 정수결사 2009년 7월 5일 계속 (070)8884-0108

금강카페 염불선 천일수행 2006년 11월 25일 (3차)2015년 8월20일 010-9592-2438

A8 201̀4년 7월 10일목요일 / 불기 2558년 결사, 세상을바꾸는힘3
지령1000호

특집

불교계 결사 현장

禪禪農農敎敎團團
宗宗務務法法人人 우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗우리불교 曹溪宗

종 정 홍산 현불
종정사서실장 보경

부 종 정 돈 오
총 무 원 장 원 각

원 로 의 장 홍구 원로부의장 영암 원로의원 여산, 돈오, 금담, 혜승, 정효

종 회 의 장 청인 종 회 의 원 무영, 지연, 도안, 도행, 혜각, 금화

불교대학장 정효 중앙선원장 법천 법계고시위원장 여산 감사원장 혜공 의산장 성종 율원장 금담

입 종 안 내

■ 총본산 : 충남 천안시 서북구 입장면 신덕리 209-8번지 광덕사 ■ 총무원 : 전화 041)584-4153 / Mobile 010)6478-1569

지령 호 발행을 축하합니다

1) 입종 구비서류

◇사찰 및 승려 등록 신청서 1통
◇주민등록증 앞, 뒤 사본 1통 ◇반명함판 사진 3매
◇법당사진 안 밖 각 1매(사찰등록 하실분에 한함)      
◇승려증 발급 하실 분은 필히 타종단 수계첩 및 승려증 사본 첨부
◇도첩은 본 종단에서 수계를 받을 분에 한하여 발급합니다.

2) 입종후발급증명서

◇승려증(법사증,포교사) ◇사찰 등록증
◇주지 임명장 ◇추대장 및 위촉장(간부스님에 한함)

해외협력부장 무임
감 찰 부 장 혜암
문 화 부 장 지훈
포 교 부 장 지현
호 법 부 장 혜명
교 무 부 장 도현
사 회 부 장 지심
복 지 부 장 인덕
비구니회장 조명
비구니부장 금화
비구니총무 재범
선거관리위원장 혜원

대전종무원장 동우

부산동부종무원장 도성

부산서부종무원장 명종

전북종무원장 길윤

전남종무원장 성덕

제주종무원장 송덕

홍콩종무원장 무영

중국종무원장 선무

일본종무원장 혜령

총 무 원

수석부원장 혜천
부 원 장 혜월
호 계 원 장 남경
교 육 원 장 정수
포 교 원 장 보광
감 사 원 장 혜공
총 무 부 장 지광
재 무 부 장 도우
규 정 부 장 광덕
기 획 실 장 청인
의 식 부 장 해일

지방 교구 종무원장

서울종무원장 무운

경기종무원장 고선

인천종무원장 일현

강원종무원장 서운

충북종무원장 진산

충남종무원장 혜명

경남종무원장 지심

경북종무원장 혜산

울산종무원장 혜광

대구종무원장 자은

이 사 회

회 장 백산

총 무 일경

재 무 무애

이 사 무상 일호 도림 무경

유발 승가단

비 구 무착 일찬 무공 경종

비 구 니 정각 수연 보화 자량

보덕 구련


